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C'est sur la Digue Sainte-Marie, plus communément connue sous le nom de Digue du large que résidents
comme voyageurs de tous horizons sont conviés depuis le 27 juin a golter aux joies de la 2° édition de
L'Appel du large. Semblable a un balcon sur la mer, la Digue du large ouvre a nouveau au public pour une
programmation 2024 des plus palpitantes.

L'Appel du large impulsé par Provence Tourisme, sous |'égide du Département des Bouches-du-Rhéne et de
la Métropole Aix-Marseille-Provence, propose tout au long de la période estivale, de juin a mi-septembre, des
rendez-vous qui vont s’inscrire sans nul doute dans le carnet de voyage des visiteurs et dans leur imaginaire.

Le fil rouge événementiel conjugue tous les horizons et s'ancre dans ['histoire d'un port méditerranéen avec
pour thématiques principales : la gastronomie et la mise en lumiere des produits locaux avec les Apéros de
la digue ou encore les traditions, avec les Escales de la digue, des traversées en bateau pour y accéder, y
pique-niquer et s'approprier I'espace et bien d'autres surprises encore !

— "Les Apéros de la Digue ”

Depuis le 27 juin, les Apéros de la Digue ponctuent I'été marseillais Les mardis, jeudis et vendredis
et connaissent un succés grandissant. Un nouveau rendez-vous I3 dates - du 23 juillet au 6 septembre

hebdomadaire est donc programmé : le vendredi.

. . , . Juillet
Dans une ambiance de soleil couchant, les Apéros de la Digue font Jeudi 25 juillet

la part belle a la dégustation de produits locaux et a la musique.

Une sélection des meilleurs représentants de la gastronomie Aot :
locale se relaient et proposent des produits frais et de saison, Mardi 20 & 27 aoit

essentiellement locaux. Jeudi 22 & 29 ao(it
Les pieds tanqués, le regard au large, le public se laisse tenter par Venredi 23 & 30 ao(t
une pétanque vue mer ! Un terrain éphémere est mis en place le Septembre :
temps de la programmation de L'Appel du large. Mardi 3 septembre
Départs depuis le Mucem, quai Robert Laffont : Jeudi 5 septembre
18h30, 19h00 et 19h30 Vendredi 6 septembre

Retours : 21h30, 22h00, 22h30 et 23h00.
Jauge : 180 personnes - Déconseillé au moins de 7 ans
Tarif : 15 € / pers. incluant la navette

—— Les offres culinaires

La programmation musicale :
BOREDRLINE - Chef Elio Benedetto - 25 juillet
LE CLUB DU SON, nouveau

BAZARKITSCH'N - Cheffes Juliette Cheronnet et Léa Simon - 20, label de musique qui déniche

22 & 27 aolt des artistes et des lieux

GERARH - Chef Gérard Habib - 3 & 5 septembre atypiques, issu du collectif
. Borderline, est présent sur
Les glaciers

tous les Apéros de la Digue.
MABOUL - 25 juillet, 20 & 22 ao(t
LA MIGNONNE - 27 ao(t, 3 & 5 septembre




"Les Apéros Méditerranéens”

Au coeur des épreuves olympiques dans la rade marseillaise,
treize dates comme treize expériences gastronomiques uniques
vont sublimer les talents locaux et la convivialité avec les Apéros
Méditerranéens.

Chaque soir, un pays du pourtour méditerranéen sera mis en
lumiere : Maroc, ltalie, Espagne et Liban, sans oublier la Provence,
pour faire sens et fraternité autour de recettes partagées d'une rive
a l'autre. Ces Apéros Méditerranéens seront un hymne aux valeurs
de I'olympisme avec un sens aigu du partage et du vivre ensemble.
Des animations culturelles/musicales viendront rythmées ces
rendez-vous.
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Tous les soirs - I3 dates
du 27 juillet au 8 aodt

Départs depuis le Mucem,

quai Robert Laffont :

18h30, 19h00 et 19h30

Retours : 21h30, 22h00, 22h30 et 23h.
Jauge : 180 personnes

Déconseillé au moins de 7 ans

Tarif : 15 €/ pers. incluant la navette

—— Les offres culinaires

MAROC - Le 100 - Cheffe Meryem Chaouay Tissir - 27, 28, 29
juillet & 6 aolt

LIBAN - Gérarh - Chef Gérard Habib - 30, 31 juillet

ITALIE - La Table de I'Olivier - Chef Gilles Carmignani - 1, 2 ao(t
ESPAGNE - La Table de I'Olivier - Chef Gilles Carmignani - 3 ao(t
ITALIE - Panpanzerotti - Chef Guillaume Juan - 4, 5 aoit
PROVENCE - Gérarh - Chef Gérard Habib - 7, 8 ao(t

Les brasseurs
LA MINOTTE - 27, 28 juillet & 4 ao(t
BRASSERIE DE SULAUZE - 29, 30 juillet
BRASSERIE ARTISANALE DE PROVENCE - 31 juillet & 1, 2, 3 ao(t
SOIFFE - 5, 6 ao(t
BRASSERIE LA BAROUDE - 7, 8 ao(t

Les domaines viticoles :
CHATEAU LA COSTE - 27,28,29 juillet
DOMAINE ATTILON - 30,31 juillet & 1,2,3 ao(t
DOMAINE ROUSTAN -4 AU 8 AOUT
BRASSERIE ARTISANALE DE PROVENCE - 31 juillet & 1, 2, 3 ao(it
SOIFFE - 5, 6 ao(t
BRASSERIE LA BAROUDE - 7, 8 ao(t

Des animations musicales

thématisées par pays seront
proposées.

"Les escales de la digue

Pique-niquer, jouer a la pétanque ou tout simplement chiller sur
cette bande de béton fendant la Méditerranée, c’est la promesse
de ces parenthéses iodées. En débarquant sur la digue du large
depuis la navette maritime, les promeneurs peuvent profiter de
ce moment privilégié pour découvrir ce patrimoine portuaire
inaccessible au grand public depuis 2001. La digue du large
redevient un bien commun a tous !

Des tables, chaises et transats sont disponibles sur place, avec la
possibilité d’apporter de quoi se restaurer, sans oublier sa triplette,
pour des parties de pétanque improvisées sur le boulodrome
installé sur la digue.

Les mercredis
3 dates : 21, 28 aolit et 4 septembre

Départs depuis le Mucem,

quai Robert Laffont : 18h30 et 19h
Retours : 21h30 et 22h.

Jauge : 120 personnes

Tarif : 7 € / pers.

Gratuit pour les moins de 10 ans

Aucun point de restauration/boisson
proposés sur place
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"$port & Brunch de la Digue”

Le Duo sport & brunch :

Les dimanches
15, 22, 29 septembre
& 6,13 octobre.

Dans le sillage des Jeux Olympiques et des rendez-vous
gastronomiques sur la digue, L'Appel du large promet 5 dates
unissant sport et gastronomie ! Des séances de sport vont ponctuer
les dimanches du mois de septembre avec des activités accessibles
et variées : Yoga, Pilates, Afrovibe...

Départs depuis le Mucem,

quai Robert Laffont :

8h30, %h

Retours : 14h30,15h.

Jauge : 240 personnes

Déconseillé au moins de 16 ans
Tarif : 50 € / pers. incluant la navette

En bref, du sport au milieu de la Méditerranée pour mieux se
ressourcer. Apres |'effort, place au réconfort avec un brunch sur la
digue. Tout un menu réalisé avec des produits locaux, de saison,
sourcés et faits maison pour un temps de partage et de farniente.

——— Options au choix.

SEANCES SPORTIVES UNIQUEMENT :

Cours d'une heure proposé par 16, sport et bien-étre
de 9h30 a 10h30

Les participants sont invités a venir avec : casquette, tenue
sportive, tapis, gourde, écran solaire.

Jauge : 120 personnes
Tarif : 30 € (séance sportive + navette maritime A/R)

BRUNCH :

Proposé par Mélanie Fernandez et Matheus Manfredini de
Spopa.a.a - de 11h a 15h

Exemple de menu : café ou thé / jus de fruits ou citronnade /
club sandwich (yahourt, petit épeautre, dip haricots verts basilic
pistache, tomates, jambon ou courgettes grillées, épinards,
chévre frais du Rove) / créme de cresson, ceuf mollet, ciboulette
et gressins /viennoiseries (coussin feuilleté fourré) / Yahourts

Départs depuis le Mucem,
quai Robert Laffont :

Pour les séances sportives :

Départs 8h30, %h
Retours : 10h45, 11h15

Séances sportives déconseillées
au moins de 16 ans.

ou Pour le brunch :

Départs : 11h30,12h
Retours : 14h30, 15h

Infos & réservation a partir
du 1°"aodt :

mpgastronomie.fr

figues fraiches, sirop de feuille de figuier, tahini, granola aux
Noix.

Jauge : 120 personnes

Tarif : 40 € (brunch + navette maritime A/R)

.. PROVENCE TOURISME AVEC MARSEILLE PROVENCE GASTRONOMIE

MPG2019 s’est inscrit dans la volonté du Département de développer et valoriser la filiere de |la gastronomie,
fondamentale en raison de ses liens avec la filiére agricole, la culture, la santé publique et un certain art de
vivre, facteur d'attractivité du territoire. Depuis la dynamique n’est pas retombée et la Provence renforce
chaque année sa place parmi les destinations gastronomiques en France et sur le bassin méditerranéen.
Au fil des ans, la programmation MPGastronomie se décline sur le territoire et se renouvelle : les Diners
préhistoriques, le Street Food Festival, les Diners insolites, le Grand Repas, le Banquet solidaire de
Notre-Dame et |'appel du large qui na pas fini de surprendre en cette année olympique !

Provence Tourisme agit en faveur d'un tourisme responsable, aligné sur les directives du schéma de développement
du tourisme et des loisirs 2022-2025. Les actions se concentrent sur la gestion des flux, I'Expérience Provence et le
développement d'une attractivité a «<haute valeur responsable». L'objectif principal est de faire des Bouches-du-Rhéne
un exemple de tourisme durable, mettant |'accent sur les résidents et favorisant le développement local et inclusif.
Provence Tourisme s’engage dans la certification 1ISO 20121 pour ses événements, démontrant son vif intérét envers
des pratiques durables sur les plans social, économique et environnemental, afin de garantir une gestion optimale des
impacts et de promouvoir un tourisme respectueux des normes les plus élevées en matiére de durabilité.

Contact presse - Christelle Giudicelli - 04 91 13 84 14 - cgiudicelli@myprovence.fr
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